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Мастер-класс практикум по хореографии 

Патриотический массовый танец для детей 7-10 лет, посвящѐнный 75-летию Победы, в 

Великой Отечественной войне 1941-1945гг. 

Ануфриева Татьяна Владимировна, 

педагог дополнительного образования, 

объединения «Волна», «Карусель», «Капельки», «Затейники», 

«Шанс», «Волонтеры Победы», «Краеведы» 

Название: Патриотический массовый танец для детей 7-10 лет, посвящѐнный 75-

летию Победы, в Великой Отечественной войне 1941-1945гг.  

Цель: Обмен опытом педагогических работников различных учреждений по 

патриотическому воспитанию учащихся средствами хореографии. 

Задачи:   

1. Дать практические навыки по постановке детского массового 

патриотического  танца. 

2. Разучить  танцевальные комбинации и рисунки  массовых танцев 

«Краски детства», с флажками «Только вперед!». 

Количество участников: 30 человек. 

Оборудование: аппаратура (колонки, ноутбук); мультимедийная установка, видео-

презентация, аудио-носители, флажки трех цветов белые, синие, красные.  

Подготовительная работа  

В мастер-классе участвуют педагоги  образовательных учреждений области, проходящие 

курсы повышения квалификации  в ГАОУ ДПО ИРОСТ. 

Описание мастер-класса: План проведения мастер-класса практикума 

1. часть: Вводная. 



4 

 

Подведение итогов. Беседа  с участниками мастер класса практикума. 

В ходе мастер - класса участники познакомиться с  патриотическими массовыми 

детскими танцами для детей 7-10 лет, которые не несут в себе сложные военные темы. Но 

с помощью, которых детские танцевальные коллективы могут, показать собственное 

уважение к подвигам нашего народа, перенесшему все тяготы военного времени.  

Веселый, подвижный, под ритмичную музыку массовый танец «Краски детства» 

олицетворяет собой благодарность  за мирное небо и свободу. Еще одной  важной задачей 

патриотического воспитания является знакомство детей с символикой нашего 

государства: герб, флаг, гимн. «Только вперед!» - танец с флажками привлечет 

разновозрастную аудиторию и объединит всех танцующих. В нем используются 

несложные движения. Ритмичная музыка порадует зрителей любого возраста и вкуса. 

Подходят к любому праздничному концерту. Танец с флажками на 9 мая, также актуален 

как на 23 февраля, так и на день защиты детей, или любое другое торжество. 

Ход 

1 часть: Вводная теоретическая часть (10 минут) 

Приветствие участников, вступительное слово ведущего об актуальности поднятой 

проблемы в современном образовании.  Объясняет тему и цель мастер класса. 

Эмоционально настраиваются на работу в процесс сотрудничества. Вступают в 

диалог. Знакомство с темой и целью мастер - класса. Выражают свое эмоциональное 

отношение к теме. 

Просмотр слайд презентации. 

2 часть: Практическая  

1. Разминка (5 мин) 

2. Разучивание танцевальных композиций (20 мин) 

Показ движений и комбинаций в среднем темпе на месте и с передвижениями в 

разных направлениях. 

- знакомство с участниками мастер-класса; 

- озвучивание темы, целей и задач мастер - класса; 

 

2. часть: Практическая.  

- разминка; 

- разучивание танцевальных комбинаций и рисунков массовых танцев  «Краски 

детства», с флажками «Только вперед!». 

3.  Заключение.  
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Отработка под счет. 

Соединение всех элементов. 

Прослушивание музыкального отрывка.  

Слушают, смотрят, повторяют.  Разучивают исполнение танцевальных элементов 

и рисунка танца. Исполняют под музыку. 

3 часть: Заключение (5 мин) 

Подведение итогов. 

Беседа  с участниками мастер - класса практикума. 

Приложения к тренингу/ мастер-классу 

1.Раздаточный материал. 

Патриотический массовый танец для детей 7-10 лет 

«Краски детства» 

И.п. участники стоят в трех колонах. 

1 Фигура: высоким шагом, выходит первая и третья колоны. 

2 Фигура: притопы правой ногой и «моталочка» справа (4 раза), повторить 

влево. 8 раз. 

3 Фигура: галоп, сходясь колонами, друг с другом и 4 хлопка в ладоши, затем 

галопом, вернутся на свои места, и повторить хлопки. 4 раза. 

4 Фигура: первая колона делает выпад влево, третья вправо, одновременно 

переводя руки в сторону выпада, приставляя ногу и.п., 4 хлопка. 4раза. 

5 Фигура: первая и третья колоны, выполняют хлопки и притопы. Выходит 

вторая колона, выполняя бег с выбросом ног вперед, в конце, поворот вокруг 

себя. 

6 Фигура: правую ногу на носок, затем плие на левой ноге, переводя правую 

ногу на каблук, и 4 притопа. Повторить в другую сторону. Выполняют все 

колоны. 4 раза. 

7 Фигура: высоким шагом, поворот вокруг себя, на конец музыкальной 

фразы, дети во второй колене, приседают вниз. 

8 Фигура: первая и третья колоны, выполняют прыжки врозь – накрест, 8 

раз. Вторая колона – покачивания головой вправо – влево. 

9 Фигура: высоким шагом, поворот вокруг себя, на конец музыкальной 

фразы, дети в первой и третей колене, приседают вниз. 

10 Фигура: вторая колона, выполняет прыжки врозь – накрест, 8 раз. 

Первая и третья колоны – покачивания головой вправо – влево. 
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11 Фигура: высоким шагом, поворот вокруг себя. 

12 Фигура: притопы правой ногой и «моталочка» справа (4 раза), 

повторить влево. 8 раз. 

13 Фигура: первая и третья колоны, выполняют хлопки и притопы. Вторая 

колона, продвигается назад, выполняя бег с выбросом ног вперед. 

14 Фигура: первая колона делает выпад влево, третья вправо, одновременно 

переводя руки в сторону выпада, приставляя ногу и.п., 4 хлопка. 4раза. 

15 Фигура: галоп, сходясь колонами, друг с другом и 4 хлопка в ладоши, 

затем галопом, вернутся на свои места, и повторить хлопки. 4 раза. 

16 Фигура: первая и третья колоны, отходят назад, высоким шагом. 
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Спектакль «Король и принц» 

конкурсно-игровая программа, посвящѐнная 8 марта 

Галактионова Валентина Александровна,  

педагог дополнительного образования,  

объединения «Лучик»,«Знайка» 

Цель: Научить детей артистичности. 

Задачи:  

             -развивать  в  ребѐнке  готовность  к  творчеству; 

             -поддерживать  самостоятельность в поиске    

           - выразительных  средств для создания образа персонажа,                  

             - используя  позы, движения, жесты, речевую  интонацию;  

            - воспитывать  культуру  речевого  общения. 

Оборудование: канат, 2стакана, 2 тарелки, 2 ложки,2 шарфа, конфеты, салфетки, 2 

доски, мел, одежда  для  переодевания, предметы для переноса. 

Ход праздника 

Педагог: Ещѐ  вовсю  метут  метели, 

                А  мы  уже  для   Вас  открыли 

                Свои   радушные   сердца 

                И  хоть  ещѐ   зима   лютует, 

                Весна  пришла   на   радость  нам! 

                Сегодня   в   честь  8 Марта. 

                Для  милых   дам   цветы  к  ногам!    

Педагог: Была  тишина, тишина, тишина. 

                Вдруг   грохот  грома  смешалась  она! 

               И   вот  уже   дождик   тихонько – ты  слышишь? 

              Закапал, закапал, закапал  по  крыше…. 

              Наверно, сейчас   барабанить  он  станет… 

              Уже   барабанит! Уже  барабанит! 

    Вот  на  полянке   домик  стоит. Но   интересно - кто  в нѐм  живѐт? Тише, шорох, 

шептание, шумок  под  окном, шлѐпанье лѐгкое – кто это, там? Гномики там, а это их дом! 

Гномы: И  в  лесу, и  возле  дома, 

              Умный  Гном  боится  грома. 

              Загрохочет  в  тучах  гром –  

              Умный  Гном   сейчас  же  в  дом. 
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              Ведь  всегда  у  Гнома  дома 

              Есть   громоотвод   от   грома! 

Дети: Пошѐл  сильный  дождь (дети  ступнѐй  отбивают  ритм  капелек). 

             Кончился  дождь.  

             Из – за  туч   выглянуло  солнце.                                      

             Наши  нежные   цветочки 

             Распустили   лепесточки. 

             Ветерок   чуть  дышит, 

 Лепесток    колышет (дети  медленно  раскрывают   соединѐнные  пальцы) 

 С – С – С. Лѐгкое   покачивание  кистей  рук. 

К  цветку летят пчѐлы – МММ…МММ. Жуки – ННН…ННН. 

Педагог: А, вы  знаете, где мы оказались? 

Дети: Нам кажется, что это парк перед королевским дворцом. 

Педагог: Давайте заглянем, что там творится. 

Король: Что ты принц не весел, голову повесил. 

Принц: Не хочу я веселиться, а хочу учиться. 

Король: Что ты сынок с ума  сошѐл? 

Педагог: Ваше Величество отпустите принца с нами, мы его многому научим. А 

сейчас  мы с вами отправляемся в страну игры, где мы узнаем, какие же наши дети и 

родители смелые, ловкие. 

Начинается   игровая    программа. 

1.Игра – Ковбои. 

2.Легко ли быть девчонкой (участвуют мальчики, переодеваются в одежду девочек).  

3. Перенеси воду (для  родителей). Подлезть под канат, но при этом в одной руке 

держа ложку с водой. В конце игры измеряем воду стаканом, чья команда больше 

принесла воды, но  при  этом мало пролившем  воды. 

4. Накормим друг друга (с завязанными  глазами - шарфами). 

5. Чья   команда  быстрее  перенесѐт  предметы (6 -7). 

6. Нарисуйте   портрет  своего  любимого   чада (с  завязанными   глазами). 

7. Кто  больше  назовѐт   ласковых  слов. 

А, сейчас, в заключение нашей игровой программы танцуем вместе танец 

«Енотики». 

Педагог: Оказывается наши мамы – СУПЕР и  мы их  приглашаем   на   чаепитие, 

большое  спасибо, что ВЫ  к нам   пришли. 
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Интеллектуальная игра 

по мотивам мультсериала «Лунтик и его друзья» 

Григорьева Елена Юрьевна, методист, 

педагог дополнительного образования  

очно-заочной и дистанционной 

формы обучения с 2010 года,                                                                 

объединения «ШПВ», «Вожатенок» 

Правила игры:  

Все команды играют одновременно.   С каждой командой работает аниматор. 

Перед началом игры каждый аниматор получает бланки  для  ответов. 

Ведущий читает вопрос 1 раз и вопрос проецируется на экран. 

Команда в течение 20 секунд  обсуждает вопрос, и  капитан  сообщает ответ  

аниматору, который  пишет ответ в бланке. Как только ответ сказан аниматору, капитан 

поднимает табличку с номером команды. 

Ведущий сообщает правильный ответ.  Если  команда дала верный ответ, капитан 

держит  табличку, если ответ неверный, табличка опускается.   

Если команда дала правильный ответ на вопрос, она получает «+1 балл». 

Если команда ответила неправильно,  баллы не начисляются. 

Но в любом случаи все ответы отмечаются в бланке, правильный –  знаком «+», не 

правильный – знаком «-», а если ответа нет вообще, то ставится прочерк в строке ответа. 

За время игры  задается примерно 30 вопросов.   

Победителями   считаются 3  команды, набравшие  наибольшее количество баллов 

и соответственно занявшие 1, 2 и 3 место. 

Содержание  игры: 

1. Блок «Персонажи мультфильма» 

Изображение героя показывают на экране, нужно написать его имя. 

Всего 15 вопросов 

2. Блок «Фразы мультфильма» 

На экране показывают фразу одного из героев мультфильма, нужно написать  

мультяшного автора этой фразы 

Всего 4 вопроса 

3. Блок «События мультфильма»  



10 

 

На экране можно увидеть краткое описание одной из серий мультфильма, нужно 

написать название серии. 

Всего 6 вопросов 

4. Блок «История создания мультфильма» 

Вопросы выводятся на экран, нужно записать ответ в бланк и поднять табличку. 

Всего 5 вопросов 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ ИГРА  

«ЛУНТИК И ЕГО ДРУЗЬЯ» 

ОЗНАКОМИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

«Лунтик и его друзья» — российский обучающий анимационный сериал. Это 

история маленького пушистого существа, Лунтика, родившегося на Луне и упавшего с нее 

на Землю. Действие происходит на лесной Поляне около пруда. Большинство персонажей 

— это мелкие животные: насекомые, рыбы, лягушки и т. д. Они представляют собой 

взрослых и детей. Главные персонажи — это дети, прежде всего сам Лунтик, которые 

познают мир, учатся взаимоотношениям в обществе. Сериал очень добрый, в нѐм показан 

детский взгляд на мир. По сути, здесь нет целиком и полностью отрицательных 

персонажей, даже хулиганы — гусеницы показаны зачастую с разных сторон, 

многогранными характерами, в которых есть и положительные черты. 

Сериал родился на студии «Мельница». Приключения Лунтика начались в 2006 

году, когда зрители смогли увидеть первые серии и первые истории о малыше. В свет 

вышло уже 7 сезонов!  

Длительность одной серии — 4,5 минуты. Каждая из серий, кроме первой, 

начинается с анонса о появлении главного героя («Однажды на Луне родился необычный 

малыш…») и представляет собой законченную историю с выводом («Слова автора») в 

конце.  

Название, как правило, состоит из одного слова, например «Ловушка», «Внук», 

«Забота», реже двух-трѐх — «Лунный гость», «Плохая предмета» или «Как стать другом». 
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Вупсень и 

Пупсень 

 
Бабочки 

 

Генерал Шер 

 

Букашки 

 

Жаба Клава 

 

Мальки 

 

Баба Капа 

 

Плавунцы 

 

Корней Корнеич 

 

Кузя 

 

Светлячки 

 

Лунтик 

 

Мила 

 

114-й 

 

Паук Шнюк 

 

Пискарь Иваныч 

 

Пиявка  

 

Пчеленок

 

Рак Чикибряк 

 

Тетя Мотя 
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Социально – психологический практикум « Посоветуй, доктор» 

Кускаева Наталья Александровна, 

 педагог дополнительного образования, 

объединения «КВН», «Непоседы», «Удача», «ШкИД», 

«Школа безопасности», «Юный пожарный» 

Цели:                                                                                

 пропаганда здорового образа жизни, формирование ценностного 

отношения к собственному здоровью при помощи углубления знаний по 

анатомии и физиологии человека;  

 создание условий для формирования и развития у обучающихся умения самостоятельно 

приобретать и применять знания, описывать результаты наблюдений, выдвигать гипотезы, делать 

выводы, обсуждать результаты эксперимента, участвовать в дискуссии.  

Задачи:  

-воспитывать в детях потребность быть здоровыми; 

-научить, как ухаживать за своим телом, избежать болезней, повысить иммунитет;  

-убеждать учащихся в негативном воздействии на молодой организм психоактивных веществ 

(табачный дым, алкоголь, наркотики); 

-уметь оказать первую медицинскую помощь в критических ситуациях. 

ПЕРВЫЙ ЭТАП 

         Что легко? Давать  советы другим? Сейчас мы проведем опрос на тему: 

«Что вы мне посоветуете, доктор?» Для этого каждому подготовлен  специальный 

лист,  где ставится его фамилия и имя.   

 Опросный лист: 

№ Имя 

доктора 

Вопрос  к 

«Доктору» 

Совет «Доктора» Подпись 

«Доктора» 

1     

2     

            Задание: Каждый участник практикума должен как можно большему числу других 

«докторов»   задать  один и тот же вопрос. Тот,  к кому вы обратились, должен в письменном виде 

дать конкретный  совет по поводу вашего здоровья,  причем «доктор»  исходит из своих 

представлений о состоянии здоровья этого человека. Совет сразу записывается в опросный лист, и  

затем необходимо получить  подпись врача,  которая  обязательна.   Если нет подписи, то  данный 

совет не засчитывается. 
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             Время на обдумывание  совета -   5 минут. Совет должен быть обдуман 

квалифицированно. (Если это задания выполняется дома, можно брать совет у родителей.)  

          После подведения итогов   определяется самый точный ответ  или «лучший ответ».           

Затем проводится  анализ полученных ответов. Это означает, что нужно прислушаться к советам 

друзей, родителей, но не использовать без консультации врача.   

        К этому практикуму можно  привлекать  и сцециалиста из ЦПБ.        Ограничений  

информации по игре нет, но их задача  напечатать итоги и ход игры. Допускается и юмор.  

Корреспонденты могут брать интервью не только у детей, но и у взрослых. 

Пример: Что делать, у меня устают  и краснеют глаза?   

Совет: Не смотреть телевизор, не читать долго и лежа. Постарайтесь включать телевизор  на 

1 – 2 часа в день. 

Вопрос: Как бросить курить? 

Совет: Постарайтесь больше гулять на свежем воздухе. Запишитесь в спортивную секцию и 

др… 

Вопрос. Как похудеть?   

Постарайтесь делать зарядку каждый день. А чтобы было весело,  включите веселую 

ритмическую музыку. Не переедайте, чтобы быть более стройной, ешьте больше овощей и 

фруктов. 

         Эта игра помогает еще раз внимательно посмотреть на другого человека,  на восприятие 

его особенностей и главное проверить свои знания,  способности, научиться понимать внутренний 

мир,  его заботы, тревоги, печали.  А главное,  ощутить свою ответственность и причастность, 

участие  в  жизни  других людей.   И кроме того, это возможность увидеть, что же  делают другие, 

когда с ними случаются различные неприятности, связанные с  состоянием здоровья. 

ВТОРОЙ ЭТАП 

     

« С П Е Ц И А Л И С Т » 

Сейчас вы будете по очереди выступать в роли пропагандистов здорового образа жизни. 

Каждый из вас специализируется на одном направлении.  Один  - по  антиникотиновой 

пропаганде, другой – по  антинаркотической, третий - по антиалкогольной.  
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Теперь  три  минуты,  чтобы написать тезисы к  своей речи.  В речи должны быть 

конкретные  аргументы, которые просто и доходчиво, но с научной точки зрения помогут вам 

убедить человека, показать вредные привычки и последствия, но при этом обязательно 

подчеркнуть, что получит человек взамен, если он откажется от вредных привычек. Покажите  

положительные  и отрицательные стороны. 

Затем  играющие меняются ролями. «Специалисты» могут сравнить, какие из  доводов сами 

использовали в свободной  беседе, а какие не знали или не  могли вспомнить. Можно определить 

«специалиста  высшей пробы»,  использовавшего  самое большое количество доводов. 

Примеры:  Курение. От табака желтеют зубы.  Курение сокращает жизнь. У курящих  

неприятный запах изо рта. Ногти часто трескаются. 

Наркотики:  Это 100%  преждевременная смерть.  Зависимость от них унизительна.  Снижает 

работоспособность мозга. Дети будут слабые… 

                                                             

ТРЕТИЙ ЭТАП 

« П И С Ь М О      С Е Б Е » 

            Каждый человек время от времени испытывает  различные перегрузки:  неприятности 

в семье, школе, ссоры с другом, трудный разговор  с учителем.  Это сказывается не только   на 

нашем настроении , но и на здоровье, особенно если не принимать профилактических мер.  

           Прочитайте таблицу стрессов. Если в течение года случилось указанное  событие, то 

отметьте это, поставив соответствующее количество очков напротив этого события. 

Это  - психологическая самопомощь, формирование привычек анализировать свое 

состояния и поступки. 

№ Событие Бал-лы Ваши 

баллы 

Результаты 

1 Уход из дома 100   

2 Крупная ссора м/у родителями 80   

3 Разлад с родителями 75   

4 Привод в милицию 75   

5 Содержание под стражей 70   

6 Серьезная болезнь 60   
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7 Отчисление из школы 55   

8 Ссора с лучшим другом 50   

9 Ссора с бабушкой (дедом) 45   

10 Уход из кружка (секции) 45   

11 Изменения состояния здоровья 40   

12 Переход в другую школу 40   

13 Изменение материального положения 

в семье 

40   

14 Появление нового члена семьи 35   

15 Изменения положения в компании 35   

16 Обострение отношений с педагогом 30   

17 Перемена класса 25   

18 Уроки в другую смену 25   

19 Изменения положения в классе 25   

20 Выдающиеся достижения 20   

21 Изменение работы одного из 

родителей 

20   

22 Поступление на курсы или их 

окончание 

20   

23 Изменение условий жизни 15   

24 Перемена привычек 15   

25 Изменение условий или графика 

учебы 

15   

26 Смена места жительства 15   

27 Изменение привычных условий сна 15   

28 Изменение привычного режима 

питания 

15   

29 Незначительный нравственный 

проступок 

10   

 

Обработка  результатов: 

Подчитайте сумму ваших баллов, если те или иные события происходили с вами несколько 

раз, то соответствующее им количество баллов умножается на число этих событий, а затем 
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суммируется. Это сугубо индивидуальный этюд. В спокойной обстановке нужно написать 

небольшое письмо,  в котором  проанализировать причины постоянных стрессов, ситуаций и 

ответить на целый ряд вопросов: «Что происходит в моей жизни не так, как хотелась бы?». 

Почему происходит именно так?» т.е. напишите письмо  самому себе,  откровенно рассказывая о 

своих трудностях, но главное обратите   внимание на причины появления указанных проблем и 

способов их предотвращения и профилактики. 

Результаты: От 60 до 50 баллов. Вы ведете очень  спокойный  образ жизни, и стресс 

практически не угрожает вашему здоровью.  Вам можно позавидовать. С вами практически не 

бывает никаких неприятностей.  

От 51 до 200 баллов: Ваш образ жизни не совсем спокойный. Редко, но вы испытываете 

стресс, попадая в трудные ситуации.  Вам необходимо основательно проанализировать те редкие 

неприятности, которые все же  случаются в вашей жизни. 

От 201 до 500 баллов: Вы систематически испытываете стрессовые перегрузки, которые пока 

не сказываются на вашем здоровье. Но так может продолжаться лишь до поры до времени. 

Более 500 баллов: Ваш образ жизни требует серьезных изменений, т.к. существует реальная 

угроза вашему здоровью. 

 

 

ДАННАЯ ИГРА МОЖЕТ ПРОХОДИТЬ И В ОНЛАЙН РЕЖИМЕ 

В  ГРУППЕ ИЛИ В БЕСЕДЕ 
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Сценарий «Праздник для Мам» 

(в честь Дня матери) 

Петрова Елена Валерьевна,  

педагог дополнительного образования, 

объединение «Молодежное информационное агентство «Поколение» 

 

Актовый зал. Мамы в зале. На сцене разворачивается действие. 

Оля (мама): «Ой, время уже почти пять часов, пора домой уже скорее бежать. Так, значит, суп 

сварить, котлеты пожарить, картошку почистить, кота Василия накормить... Ох, хоть уроки на 

завтра делать не нужно, отдохну! Какое сегодня там число-то? А, 29? Хм, странно, отмечено как 

праздник… Праздник? Какой еще праздник? Да ну, не может вообще такого быть. День рождения 

уже прошел, новый год еще только через месяц, а до восьмого марта вообще дожить надо». 

Даша (звонок по телефону): «Мам, привет, у нас сегодня в Доме детского творчества праздник 

для мам. Так ты не задерживайся, пожалуйста, я буду тебя очень ждать». 

Оля: «Точно, ноябрь, последние числа, праздник, мама… Так все сходится-то в «День матери». 

Все, побегу поскорее, чтоб без меня там ничего не началось….» 

ТАНЕЦ девочек из «Истока». 

Звучат фанфары и торжественная музыка, выход ведущих. 

Саша: Добрый вечер тем, кто сегодня решил посетить наше кафе «На Лукияновской». 

Даша: Здравствуйте! Мы рады приветствовать вас в этом зале! Сегодня самый замечательный 

праздник, самый светлый и радостный – День мамы! 

Оля: Слушай, а как ты готовишься к разным праздникам? Заранее все продумываешь или 

просто владеешь какой-то суперспособностью? 

Саша: Конечно, заранее готовлюсь. Скажу тебе честно – это так увлекательно! Стоит только 

начать и там все само собой пойдет. А насчет суперспособности… Ты знаешь, я скажу тебе по 

секрету, что наши мамы еще те… (перебивают) 

Даша: Супермамы?! 

Оля: (улыбается) Пусть будет так! Потому что только праздник наступает, они уже во всю 

возятся на кухнях, что-то режут, крошат, готовят… И все это за считанные минуты!  

Саша: Да, знаю такие ситуации!  Они еще параллельно успевают прибираться и снежинки из 

бумаги вырезать! 

Даша: А я о чем говорю! Только вот знаешь… Справляется-то со всем этим они практически 

сами. 

Оля: И даже без нашей помощи…  
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Саша: Обещаю, что сразу с сегодняшнего вечера эта ошибочка будет исправлена! 

Даша: А пока о самом актуальном! 

СЦЕНКА (Маша, Вадим, Галя) 

Ведущая: Витек склонился над столом  

И сжал виски руками.  

Он сочиненье пишет:  

«Как я помогаю маме».  

То ручку погрызет Витек,  

То засопит угрюмый.  

Названье есть, а дальше что?  

Попробуй-ка, придумай!  

Но тут из кухни мама вдруг  

Негромко сына кличет:  

Мама: Витюнчик! Сбегай в магазин.  

Мне соли бы и спичек.  

Витя: Что ты! Ведь я над сочиненьем 

бьюсь,  

Еще полно работы!  

Ведущая: Примолкла мама и сынок  

В тетради вывел фразу:  

«Для мамы что-нибудь купить  

Всегда бегу я сразу…»  

Вот приоткрыла мама дверь:  

Мама: Витюня, ты мне нужен.  

Я – в магазин. Почисть пока  

Картошечки на ужин!  

Витя: Еще чего!  

Ведущая: Вскричал Витек,  

Витя: Мне даже слушать тошно!  

Тут – сочинение, а ты  

С какой-то там картошкой…  

Ведущая: Исчезла мама. А сынок в тетради 

подытожил:  

Витя: «Я завтрак маме сам сварю…  

Обед и ужин тоже…»  
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На сцене снова ведущие. 

Саша: На улице ноябрь, холодно, а этом зале тепло и уютно, потому что здесь столько 

мам, таких добрых, заботливых и любящих!  

Даша: Еще бы! С мамой точно никогда не замерзнешь! Она как сварит горячий суп, 

как разогреет чайник… 

Оля: Мама точно никогда не ошибется в выборе продуктов на день. 

Саша: Поэтому предлагаем сейчас и узнать, какие же продукты предпочтет мама для 

приготовления супа.  

Даша: Итак, наше первое конкурсное испытание «Приготовить обед». А заодно 

проверим, каким его сделают наши ребята. 

Оля: Делимся на две команды: в одной мамы, в другой – ребята. Ваше главное задание 

– приготовить наивкуснейший обед, а какие блюда и ингредиенты вы туда положите – 

зависит от вас. 

Саша: Итак, поехали! 

ИГРА  «Приготовьте обед» 

Даша: Интересно, что же сварили наши участники?! 

Саша: Именно это сейчас и проверим! 

Оля: Первый тур окончен! Напряженной оказалась борьба! Поэтому поздравляю всех! 

(аплодисменты) 

Саша: Уважаемые взрослые, а вы любите слушать песни? 

Даша: А современные знаете? 

Оля: Именно это сейчас с вами и проверим! 

Саша: От зрителей просим 3 человека к нам, кто любит покричать во вееесь свой 

голос. 

Даша: А теперь, дорогие мамы, предлагаем вам поделиться на 3 команды. 

(по одному человеку садятся на стул, другие стоят сзади своего соучастника)  

Оля: Итак, правила: звучит музыкальная композиция, которую вам следует угадать. 

Как только стоящий узнал мелодию, он добегает до своего человека, затрагивает его. 

«Кнопка» дает голос. Говорящий отвечает, что за композиция.  

Даша: Ну что ж, удачи вам! Поехали! 

ИГРА «КНОПКА» 

Саша: Так-то я вообще удивилась, что наши мамы даже и такие песни знают. 

Даша: Дааа, вот это игра так игра! Разве они не достойны аплодисментов?! 
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Оля: А ты помнишь, как когда-то еще будучи маленькими мама пела нам 

колыбельные? 

Саша: Помню, было такое… Я бы и сейчас не отказалась. 

Даша: Да что ты все о себе, да о себе… Я намекаю, может нам попробовать. 

Оля: Нам? Как это? Дети родителям? 

Саша: Конечно, тем более Анжела у нас уже готова!  

Даша: Тогда встречаем Анжелу.  

АНЖЕЛА ЧИТАЕТ СТИХИ 

Оля: Как же это нежно…. 

Саша: Согласна, не отказалась бы послушать еще… (взгляд от 1-ой ведущей с укором) 

Все-все, молчу-молчу. 

Даша: Оля, а твоя мама знает твой голос? 

Оля: Конечно! Как-то крикнул «Мама» на улице, а она сразу же обернулась! 

Саша: А вместе с ней еще 285 мам (смеется). 

Оля: Нет, я тебе точно говорю, что мой она узнает среди тысяч! 

Даша: Это сейчас и узнаем! Объявляем игру «Найди своего». 

Саша: Сейчас будут звучать разные голоса, вам нужно найти голос именно вашего 

сокровища!  

Даша: Как только отыскали, то сразу поднимайте руку и говорите «Моя» или «Мой».  

Оля: Вы справитесь! Мы в вас верим! 

Саша: Поехали! 

ИГРА «НАЙДИ СВОЕГО» 

 (на записи звучат голоса ребят. Которые говорят фразу «Мама, я тебя люблю») 

Оля: Вот видишь, я же тебе говорила, что они вычислят нас из тысячи…. 

Даша: В этом все наши мамы! Спасибо вам! (аплодисменты)  

Саша: А вы знали, что когда смеешься, то жизнь сразу продлевается! 

Даша: конечно, я вообще-то в КВН теперь участвую. 

Оля: Вообще-то все мы. 

Саша: Так давайте что-нибудь сыграем для наших мамуль. 

Даша: Хорошее предложение!  

Оля: На сцене команда КВН «МЕЖ СТРОК» районной молодежной газеты Поколение. 

КВН «МЕЖ СТРОК» 

Саша: Даша, а ты любишь смотреть фильмы? 
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Даша: Конечно, каждые выходные включаю какую-нибудь киношечку и погружаюсь 

героев. У меня даже они есть любимые. Вот слушай, на выходных я тут глянула… 

(перебивают) 

Оля: Погоди, ты куда поспешила? Для меня смотреть фильмы нужно всегда в 

приятной и теплой компании. Мы порой включаем с мамой, а потом расслабляемся и 

засыпаем. Самая лучшая атмосфера просмотра фильмов. 

Саша: Ты права, тогда и в кино совсем ходить не нужно. 

Даша: Дорогие мамы, представляем вам сюжет о ком-то любящем и дорогом…  

Оля: Заинтересовались кто же это? Тогда смотрите внимательнее. 

РОЛИК о мамах 

 Саша: День ото дня мы любим преподносить своим мамам сюрпризы. Кто пятеркой 

порадует, а кого наоборот в школу вызовут… Все мы разные, да и сюрпризы, 

соответственно, тоже очень даже не похожи. 

          Сценка «Сюрприз» (стоят полукругом и беседуют).  

А какой подарок маме  

Мы подарим в мамин день?  

Есть для этого немало  

Фантастических идей!  

Ведь сюрприз готовить маме-  

Это очень интересно!  

Мы замесим тесто в ванне  

Или выстираем кресло!  

Ну, а я в подарок маме  

Разрисую шкаф цветами.  

Хорошо б и потолок  

Жаль, что ростом невысок.  

Дорогие наши мамы!  

Говорим вас без прикрас –  

Честно, искренне и прямо –  

Очень, очень любим вас!  

Наши мамы – наша радость!  

Слова нет для нас родней,  

Так примите благодарность  

Вы от любящих детей!  
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Оля: Милые мамы, примите от своих ребят в знак любви эти сюрпризы.  

ПОДАРКИ (сделанные своими руками на занятии) 

Даша:  Мам надо радовать примерным поведением, хорошими отметками. Дарить им 

цветы, часто говорить «большое спасибо» и ничем не расстраивать. А если уж случилось, 

что ненароком обидели вы маму, то не стесняйтесь попросить прощения. 

СТИХ ЧИТАЕТ АЛЕСЯ 

Всем нужна, никем не заменима, 

Любим очень-очень мы тебя. 

Пусть печали пронесутся мимо, 

Будь здорова, так же весела. 

 

Здоровья, радости желаем, 

Душевной силы про запас, 

Благодарим тебя, родная, 

За все, что сделала для нас. 

 

За неустанные заботы, 

За мир семейного тепла. 

Дай, Бог, чтобы всегда во всем ты 

И впредь такою же была! 

ВСЕ ВМЕСТЕ: «СПАСИБО, ЧТО ВЫ ЕСТЬ!». 

Сценарий был реализован в ноябре 2016 года для родителей учащихся  объединений 

«Юнкор» и «Исток». 
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Открытое занятие игра-путешествие «Праздничный поезд» 

Позднякова Алена Сергеевна, 

педагог дополнительного образования, 

объединения «Классики», 

«Рисуй-ка», «Академия художников» 

Цель: Развить творческие способности детей с ОВЗ , включить детей в творческую 

деятельность через: Игру, Игротанцы, Игроритмику. 

Планируемые результаты:  

  учащиеся должны запомнить и повторить, 

 -предложенную танцевальную игру;  

- основные рисунки танца (круг, линия, шахматный порядок) 

 - двигаться в такт музыке; 

Форма занятия - занятие-игра. 

Структура занятия:  

1. Организационная часть: Вход детей в зал, построение в шахматном порядке, поклон, 

перестроение в колонну. 

2. Основная часть: Путешествие по станциям : "Город здоровья" (зарядка с Машей), 

"Зимняя" (танец-игра Снеговик), "Игровой самомассаж", "Танцевальная", "В зоопарке", 

"Игровая". 

4. Заключительная часть: подведение итогов, поклон. 

Источники: https://www.youtube.com/watch?v=7ELMG_9fVeY , 
https://go.mail.ru/search_video?fr=ps&gp=843253&q=%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%B8%D0%B

C%20%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%B8%D0%BC%20%D0%BA%D0%BE%D0%BC%20%D0%

B1%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%BE%D0%B9&frm=ws_p&d=8628079498123309418

&s=youtube&sig=5d2dcc00be, 

Ход занятия 

1. Организационная часть 

Дети входят в зал и строятся в шахматном порядке. Педагог говорит, что сегодня на 

нашем занятии присутствуют гости, которые пришли посмотреть наш урок. И для 

этого надо гостей поприветствовать (дети выполняют поклон). 

2. Основная часть 

Педагог: Сегодня на занятии я вам предлагаю отправиться в путешествие на весѐлом 

"Праздничном поезде".. Вы хотите отправиться? Тогда готовимся в дорогу. Тогда по 

вагонам размещаемся, В дальний путь отправляемся.  (Имитация рассадки по вагонам") 

Звучит гудок паровоза. Дети вместе с педагогом кричат- тутууууу. 

https://www.youtube.com/watch?v=7ELMG_9fVeY
https://go.mail.ru/search_video?fr=ps&gp=843253&q=%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%B8%D0%BC%20%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%B8%D0%BC%20%D0%BA%D0%BE%D0%BC%20%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%BE%D0%B9&frm=ws_p&d=8628079498123309418&s=youtube&sig=5d2dcc00be
https://go.mail.ru/search_video?fr=ps&gp=843253&q=%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%B8%D0%BC%20%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%B8%D0%BC%20%D0%BA%D0%BE%D0%BC%20%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%BE%D0%B9&frm=ws_p&d=8628079498123309418&s=youtube&sig=5d2dcc00be
https://go.mail.ru/search_video?fr=ps&gp=843253&q=%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%B8%D0%BC%20%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%B8%D0%BC%20%D0%BA%D0%BE%D0%BC%20%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%BE%D0%B9&frm=ws_p&d=8628079498123309418&s=youtube&sig=5d2dcc00be
https://go.mail.ru/search_video?fr=ps&gp=843253&q=%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%B8%D0%BC%20%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D0%B8%D0%BC%20%D0%BA%D0%BE%D0%BC%20%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%BE%D0%B9&frm=ws_p&d=8628079498123309418&s=youtube&sig=5d2dcc00be
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 Педагог:  Эта станция « ВЕСЁЛАЯ».  

Всем она знакомая.  

Пробежавшись по дорожке,  

Все захлопаем в ладошки.  

Занимайте места на весѐлой полянке. (Зарядка с Машей) 

Хоть и весело здесь, но поезд нас приглашает продолжить путь. Занимайте места. (Дети 

едут и вместе с педагогом издают звук: тутуууу) 

Педагог: Станция "ЗИМНЯЯ" -  

Самая любимая.  

Вы любите зиму с еѐ забавами: со снежками, с санками и горками?  

Да здесь холодно.  

Мѐрзнут уши, (трут уши)  

Мѐрзнет нос. (трут нос)  

Ох, и злющий здесь мороз.  

Мы попрыгаем немножко (прыгают)  

И погреем ручки-крошки. (трут ладошки)  

Погрелись? И, конечно же, мы на этой станции поиграем в игру "Снег руками собираем". 

(танцевальная игра со словами и движениями) 

Игра "Снег руками собираем". Звучит фонограмма. Дети выполняют движения под 

музыку. 

На станции "Зимняя" погостили, пора дальше отправляться. В путь.  

Звучит гудок 

Педагог: Станция "МАССАЖНАЯ".  

Эй, кто стоит там в стороне?  

Скорей сюда, скорей ко мне!  

Здоровье будет высший класс!  

Поможет в этом нам массаж!  

Игровой самомассаж "Мочалочка" 

"Мочалочка". РУЧКИ РАСТИРАЕМ (потирание ладоней ) И РАЗОГРЕВАЕМ (хлопки), 

 И ЛИЦО ТЕПЛОМ СВОИМ МЫ УМЫВАЕМ (разогретыми ладонями проводят по лицу 

сверху вниз), 

 ГРАБЕЛЬКИ СГРЕБАЮТ ВСЕ ПЛОХИЕ МЫСЛИ (граблеобразные движения пальцами 

от середины лба к вискам). 
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 УШКИ РАСТИРАЕМ ВВЕРХ И ВНИЗ МЫ БЫСТРО (растирание ушных раковин по 

краю снизу вверх и сверху вниз). 

 ИХ ВПЕРЁД СГИБАЕМ (нагибание ушных раковин кпереди), 

 ТЯНЕМ ВНИЗ ЗА МОЧКИ (оттягивание вниз за мочки), 

 А ПОТОМ УХОДИМ ПАЛЬЦАМИ НА ЩЁЧКИ (пальцы перебегают на щѐки). 

 ЩЁЧКИ РАЗМИНАЕМ, ЧТОБЫ НАДУВАЛИСЬ (указательный, средний и безымянный 

пальцы разминают щѐки круговыми движениями) 

 ГУБКИ РАЗМИНАЕМ, ЧТОБЫ УЛЫБАЛИСЬ (большой и указательный пальцы 

разминают сначала нижнюю, а потом верхнюю губу) 

 КАК УТЯТА К УТКЕ, КЛЮВИКИ ПОТЯНЕМ (вытягивание обеих губ вперѐд) 

 РАЗОМНЁМ ИХ МЯГКО, НЕ ЗАДЕВ НОГТЯМИ (большие и указательные пальцы 

разминают обе губы). 

 УГОЛКАМИ ГУБ МЫ ЩЁЧКИ ПОДНИМАЕМ (средние пальцы рук находятся в уголках 

рта и по очереди поднимают то правый, то левый уголок рта), 

 А ПОТОМ ОТ НОСА МЫ К ГУБАМ СТЕКАЕМ (спиралевидные движения средних 

пальцев рук от крыльев носа к уголкам рта по носо-губным складкам) 

 ГУБКИ ПОЖУЁМ МЫ , ШАРИКИ НАДУЕМ (покусывание нижней губы верхними 

зубами и наоборот; надувание щѐк с похлопыванием по ним так, чтобы губы удерживали 

воздух) 

 И ГУБАМИ ВПРАВО-ВЛЕВО ПОТАНЦУЕМ (указательные пальцы укладываются на 

губы параллельно друг другу, например, правый — на верхнюю губу, а левый — на 

нижнюю, и двигаются навстречу/врозь друг другу). 

 ПОД ГУБОЙ ЯЗЫК ЛЕЖИТ, КУЛАЧОК В ГУБУ СТУЧИТ (язык -под верхней губой и 

поколачивание кулачком по верхней губе) 

 ПОД ДРУГОЙ ГУБОЙ ЛЕЖИТ, КУЛАЧОК ДРУГОЙ СТУЧИТ (язык — под нижней 

губой и поколачивание по нижней губе). 

 ТЯНЕМ ПОДБОРОДОК  И ЕГО ЩИПАЕМ (разминание подбородка с оттягиванием его 

вниз: пощипывание нижней челюсти от подбородка к ушам), 

 А ПОТОМ ПО ШЕЙКЕ РУЧКАМИ СТЕКАЕМ (поглаживание шеи всей ладонью от 

нижней челюсти к ключицам; середина шеи проходит между большим и остальными 

пальцами). 

 Педагог: Вновь на поезд мы садимся,  

Дальше весело помчимся.  

Звучит гудок 
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Педагог: Станция "ТАНЦЕВАЛЬНАЯ".  

Мы пришли без приглашенья,  

Но с хорошим настроеньем.  

Игротанцы – это класс!  

Мы станцуем здесь сейчас.  

танец "Чики-топ" и "Бабочка".  

Педагог: Станцевали и вперѐд!  

Снова поезд нас зовѐт.  

Педагог: В зоопарке хорошо, 

Детишки развлекаются, 

Кто смеется, кто кричит, 

Кто просто улыбается. 

Вон в той клетке много змей, 

Вон там обезьяны, 

Кто-то смотрит на зверей, 

А кто-то у фонтана. 

А в фонтане много рыб 

Голубые, красные, 

Отовсюду слышен крик: 

«Ой, какие классные!». 

Где-то зебра бьет копытом, 

Ест траву жираф, 

А свинья ест из корыта, 

Не стесняясь нас. 

И не скучно журавлю, 

И не спят медведи, 

Попугай кричит: «Спою», 

Плавают тюлени. 

Зоопарк такой большой, 

Много здесь детей. 

Ходят дружною гурьбой, 

Смотрят на зверей.  

упражнение «Звереритмика»   

- Кошка села на окошко, 

Стала кошка лапки мыть, 

Понаблюдав за ней немножко, 

Мы все движенья можем повторить. 

Раз, два, три – ну-ка повтори (руки перед собой согнуты в локтях, изображаем кошку, 

которая моет лапки). 

Три, четыре, пять – повтори опять (руками прикасаемся к ушам) 

Ну, просто – молодцы! (руки разводим в стороны через I позицию). 

- Змея ползет тропой лесной, 

Как лента по земле скользит, 

А мы движение такое, 

Рукою сможем все изобразить. 

Раз, два, три – ну-ка повтори (правой рукой перед собой изображаем змею, которая 

ползет вперед). 

Три, четыре, пять – повтори опять (левой рукой перед собой изображаем змею, которая 

ползет вперед) 

Ну, просто – молодцы! (руки разводим в стороны через I позицию). 
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- Стоит цапля на болоте, 

Ловит клювом лягушат, 

И так стоять совсем не трудно 

Для нас, для тренированных ребят. 

Раз, два, три – ну-ка повтори (правую ногу поднять до колена, руки вверх прямые, голову 

повернуть на правое плечо). 

Три, четыре, пять – повтори опять (левую ногу поднять до колена, руки прямые вверх через 

стороны, голову повернуть на левое плечо) 

Ну, просто молодцы! (руки разводим в стороны через I позицию). 

-  Ветер деревце качает, 

Хочет ветку наклонить, 

 Понаблюдав за ним немножко 

Мы все движенья сможем повторить. 

Раз, два, три – ну-ка повтори (руки прямые вверху над головой изображают качающееся 

дерево). 

Три, четыре, пять – повтори опять (руки прямые вверху над головой изображают 

качающееся дерево). 

Ну, просто – молодцы! (руки разводим в стороны через I позицию). 

- Мартышка к нам спустилась с ветки, 

Мартышку надо уважать 

Ведь обезьяны наши предки, 

А предкам детки, надо подражать. 

Раз, два, три – ну-ка повтори. 

Три, четыре, пять – повтори опять (повторяем все движения вместе). 

Ну, просто – молодцы! (руки разводим в стороны через I позицию). 

- Этюд, имитирующий действия человека. 

Жила была бабка (руками изображаем как «бабка» надевает платок) у самой речки 

(правая рука перед собой делает волнистые движения). Захотелось бабке («бабка» 

надевает косынку) искупаться в речке (руки выводим вперед, затем в стороны, 

изображая плавание). Она купила себе мочало (на высоких полупальцах на месте 

разворачиваем пятки то вправо, то влево, при этом кулачками трем животик круговыми 

движениями). Наша песня хороша (разводим руки в стороны через I позицию) начинай 

сначала! (топнуть правой ногой и руки закрыть на пояс). 

Педагог:  Едем, дальше!!! 
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Педагог: Станция "ИГРОВАЯ". 

Очень я люблю играть: 

Бегать, прыгать и скакать! 

Только вот, бывает, 

Дня мне не хватает… 

Игры: "У медведя во бору", "Купила бабушка себе курочку". 

Пора нам отправляться на станцию конечную! 

3. Заключительная часть 

Педагог : Вот и закончилось наше путешествие по  станциям. Назовите ещѐ раз на каких 

станциях мы с вами делали остановку? (ответы детей). Понравилось? (ответы детей) 

Рефлексия. 

Каждыму ребенку два жетона: один – с улыбающимся личиком, другой – с грустным. На 

ватмоне нарисован  поезд с вагончиками, и нарисованы остановки(станции). Детям 

предлагаютприклеить  «веселое личико» в тот вагончик, который указывает на то задание, 

которое вам было интересно выполнять, а «грустное личико» в тот, который 

символизирует задание, которое показалось не интересным. 

– Давайте все вместе поблагодарим и наших гостей, которые вместе с нами совершали это 

путешествие (аплодисменты). 

– Пришло время прощаться. До свидания! (дети выполняют поклон). 
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Голосо-речевой тренинг с элементами актерского мастерства 

для детей 6-7 лет 
Степанова Валентина Николаевна 

педагог дополнительно образования, 

объединения «Роботекс», «ШРР», «Виртуальный тур» 

Обучение сценической речи неразрывно связано с формированием пластической 

свободы, развитием эластичности и подвижности дыхательной и голосовой аппаратуры, 

совершенствованием речевого слуха, постановкой голоса. 

Цели:  

 развивать голосовые данные (дикцию, тембр, артикуляцию, речевой посыл) 

через упражнения на развитие дикции и артикуляции, работу со скороговорками 

 развивать умение изображать  эмоции, используя голос, мимику, жесты 

 развивать интонационную выразительность 

 развивать  творческий потенциал каждого ребѐнка, способности к 

импровизации  

 формировать творческое воображение, фантазию 

Оборудование: 

 - музыкальная аппаратура, фонограммы; 

 - пиктограммы эмоций 

Артистическая разминка «Поздороваемся» 

Скажем: «Доброе утро!» со следующей интонацией:  

- с радостью 

- с удивлением 

- как  президент страны 

- как хитрая лиса 

- как злой волк 

- как уставшая бабушка 

- как добрая мама, когда будит ребѐнка 

Дыхательная гимнастика: 

Первый вид дыхания – спокойное (плавно звучащая речь ―Ночной лес‖) 

                                  Упражнение “Звукоподражатель” 

Ветер: шшшшшшшшшшшшшшшш…сссссссссссссссс…. 

Шмель: жьжьжьжьжьжьжьжьжь 
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Комар: ззззззззззззззззззз 

Метлой сухие листья: шшшшшшш, шшшшшшшш 

Второй вид дыхания – волевой, на сдержанном темпераменте  

- ―насос‖: СССССССССС, СССССССССС, ССССССССССС 

- ―лыжи‖: шшш,ссс,шшш,ссс ( силой) 

Опора звука: 

   Самое важное в речи: звук должен опираться не на голосовые связки, а на 

диафрагму.  

                                      Упражнение ”Подлаивание” 

 - собака проснулась: ав!ав!ав! 

 - цирк: алеее-Ап! 

 - команды: налеее-вО! напраа-вО!крууу-гОм! 

Игра на развитие дикции «Снежки»  

Бросаем вверх воображаемый «снежок» со звуками: птки-пткэ-птка-птко-птку-

пткы, бдги…, вспи…, взжи…, вздри… и тд…  

Затем «играем в снежки». Произносим четко и громко, бросая воображаемый 

снежок,  скороговорки:  

 «Жужжит над жимолостью жук»,  

«Лежебока рыжий кот отлежал себе живот», 

«В грязи у Олега увязла телега, сидеть тут Олегу до самого снега»,  

«Шесть мышат в камышах шуршат» 

Упражнение "Эхо".  

Известно, что эхо повторяет всѐ, что слышит дважды. Попробуйте произнести 

знакомое с детства "Ау-у-у!". Педагог произносит, посылая звук детям 1 раз, им же, 

поскольку они «эхо», необходимо дважды произнести слово, отправленное педагогом, 

причем активно посыла звук. Губы при этом вытянуты, а из рук делается большой 

«рупор». А теперь «бросаем» каждое слово из скороговорки 

«Лена искала булавку, а булавка упала под лавку» 

«Кот ловил мышей и крыс, кролик лист капустный грыз» 

Диапазон голоса  

(регистры: нижний, средний высокий) 

Упражнение «Медвежонок по весне» 

Маленький медвежонок  просыпается весной в берлоге. Звук «а» - низкий регистр 

(руки на животе), лучик солнца пробился в берлогу – средний регистр (руки на груди), 
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высунул голову и увидел солнышко – высокий регистр (руки на голову). Затем произнести 

звук  

«а-а-а-а-а»  вверх-вниз без пауз. (далее «о, у, и, э, ы) 

Скороговорка на развитие диапазона: 

Шли семеро стариков, 

Говорили старики про горох. 

Первый говорил горох хорош, 

Второй говорил горох хорош, 

Третий говорил горох хорош, 

Четвѐртый говорил горох хорош, 

Пятый говорил горох хорош, 

Шестой говорил горох хорош, 

Седьмой говорил горох плох!!! 

Виды эмоций 

Показать эмоции при помощи мимики и жестов: 

    радость         грусть         удивление      испуг        злость       неприязнь  

                      

Интонационная выразительность. 

Фразы:  «Ну вот и всѐ…», «Я люблю манную кашу», «Ура! Скоро новый год!» 

     Произнести:  

 кровожадно,  

 печально,  

 радостно,  

 злостно,   

 удивлѐнно,  

 устало. 

Скороговорки с жестом и движением: 

Ехал Грека через реку, 

          Видит Грека в реке рак, 

          Сунул Грека руку в реку, 
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          Рак за руку Греку цап!!! 

Стихи в движении: 

Дети самостоятельно, либо с помощью педагога придумывают жесты и 

движения к стихотворениям, при этом используют мимику, навыки «оценки». 

Едем, едем на машине, 

Нажимаем на педаль. 

Скорости переключаем, 

Смотрим пристально мы вдаль. 

Дворники счищают капли 

Вправо, влево. Чистота! 

Волосы ерошит ветер. 

Мы — шофѐры хоть куда! 

Песня в движении «Виноватая тучка» 

Анализ литературно-музыкального материала: про что песня, какие картины 

видения возникают при чтении текста песни, о чем песня.  

1. Злую тучку наказали:  

- Ты плохая!- ей сказали.  

И она заплакала:  

Да, кап-кап-кап-закапала.  

Припев: Кап-кап-кап...  

Дождик пошѐл!  

Кап-кап-кап...  

Дождик пошѐл!  

2. Мыши сразу задрожали -  

Мыши в норки побежали.  

Полетели птиц вниз,  

Да птицы сели под карниз.  

Припев: Кап-кап-кап...  

Дождик пошѐл!  

Кап-кап-кап...  

Дождик пошѐл!  

3. Пѐс по имени Барбос  

Струсил не на шутку -  

  4. Ну а мы с тобой не тужим -  

Босиком бежим по лужам!  

Брызги прямо ввысь летят,  

С тучею встречаются.  

А потом они назад  

Да с неба возвращаются!  

Припев: Шлѐп...шлѐп...шлѐп...  

Шлѐп...шлѐп...шлѐп...  

Шлѐп...шлѐп...шлѐп...  

Дождик идѐт!  

Шлѐп...шлѐп...шлѐп...  

Дождик идѐт!  

5. Тучку бедную простили.  

Тучку с миром отпустили.  

Тучка плакать перестала,  

А потом совсем пропала.  

    Кап-кап-кап...  

    Дождик прошѐл!  
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Еле ноги он унѐс  

В свою собачью будку.  

Припев: Кап-кап-кап...  

Дождик пошѐл!  

Кап-кап-кап...  

Дождик пошѐл!  

    Кап-кап-кап...  

    Дождик прошѐл!  

    Кап-кап-кап! 
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Первое родительское собрание для родителей ШРР 

Терентьева Светлана Геннадьевна, 

методист, педагог дополнительного образования, 

объединение «ШРР» 

Слайд 2 

«Быть готовым к школе – не значит уметь читать, писать и считать.  

Быть готовым к школе –  значит быть готовым всему этому научиться». 

 Венгер Л.А. 

Цель родительского собрания:  

Создание условий для включения родителей будущих первоклассников в процесс 

подготовки ребенка к школе.  

Задачи  

 Познакомить родителей друг с другом.  

 Познакомить с трудностями адаптации ребенка к школе и дать рекомендации  

данной теме. 

 Вооружить практическими советами и рекомендациями по подготовке ребенка к 

школе.  

Ход собрания 

- Здравствуйте. Мне очень приятно познакомиться  с родителями моих  учеников, 

однако момент нашей встречи характерен еще и тем, что волнуетесь не только вы, но, 

честно признаюсь, и я. Понравимся ли мы друг другу? Обретем ли взаимопонимание и 

дружбу? Сможете ли вы услышать, понять и принять мои требования и помогать нашим 

маленьким будущим первоклассникам? Именно от этого зависит успех нашей с вами 

совместной работы.  С одними родителями мы встречаемся впервые, с другими уже 

знакомы. Я рада всем вам. Приятно видеть родителей, которые привели ко мне своих 

младших детей, рада видеть всех вас - для меня это большая честь. Для того чтобы нам 

было комфортно вместе, давайте немного познакомимся. Каждый из вас проговорите для 

ваших соседей как вас зовут и напишите на одном лепестке цветка как лучше к вам 

обращаться (по имени, по имени и отчеству.)  

(На столах в группах лежит цветок, вырезанный  из бумаги.) 

- Очень хорошо. Немного познакомились. Теперь позвольте немного рассказать о 

себе. (Учитель  рассказывает о себе, своих увлечениях.) 
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- С первого сентября  у ваших детей все будет по-новому: уроки, учительница, 

школьные товарищи. Очень важно, чтобы при этом вы, любящие родители, находились 

рядом со своими детьми. Теперь мы с вами - один большой коллектив. Нам предстоит 

вместе радоваться и преодолевать трудности, взрослеть и учиться. Учиться - значит учить 

самих себя. Как правило, вместе с детьми учатся их мамы и папы, бабушки и дедушки. 

Учится вместе со своими учениками и учитель. Надеюсь, что все четыре года наш 

коллектив будет дружным и сплоченным.  

Слайд 2 

- Скажите, можно одной ладошкой сделать хлопок? Нужна вторая ладошка.  Хлопок 

– это результат действия двух ладоней. Учитель - это только одна ладошка.  И какой бы 

сильной, творческой и мудрой она не была, без второй ладошки (а она в Вашем лице, 

дорогие родители) учитель бессилен. Отсюда можно вывести первое правило: 

-  только сообща, все вместе, мы преодолеем все трудности в воспитании у учебе 

детей. 

- Возьмите все по цветку. Раскрасьте их. (На столах лежат одинаковые цветы по 

размеру, по цвету, по форме, цветные карандаши, фломастеры.) А теперь сравните свой 

цветок с цветками своих соседей. Все цветы были одинаковые по размеру, цвете, форме. 

Скажите, после того как вы раскрасили цветок, можно найти два совершенно одинаковых 

цветка? (Нет.) Мы – взрослые люди ПРИ ОДИНАКОВЫХ УСЛОВИЯХ делаем все по-

разному. Отсюда второе наше правило: 

- никогда не сравнивайте своего ребенка с другим! Нет кого-то или чего-то 

лучше или хуже. Есть ДРУГОЕ! Мы будем сравнивать, но только это будут результаты 

одного и того же ребенка вчера, сегодня и завтра.  Это называется МОНИТОРИНГ.  Это 

мы будем делать для того, чтобы ЗНАТЬ, КАК И ЧТО ДЕЛАТЬ С ЭТИМ ЗАВТРА.  Это 

мы будем делать для того, чтобы расти каждый день. Причем не только в учебе, но и в 

поступках. 

Слайд 15-21 

- А сейчас я предлагаю вам всем известную сказку “Колобок” на 

психологический лад и попрошу вас принять активное участие в ее разборе. 

Итак, начали. (Родители помогают в пересказе сказки по картинкам.) 

Жили-были дед со старухой. Не было у них детей. Было им одиноко, и решили они 

испечь колобок. Что они сделали? Правильно. По сусекам помели, по коробу поскребли, и 

получился у них колобок. 

Первая заповедь: Родившийся ребенок в семье должен быть всегда желанным. 
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По сусекам поскребли, по коробу помели, и получился у них колобок. Положили они 

его на подоконник остужаться. 

Вторая заповедь: Не оставляйте маленьких детей без присмотра. 

Покатился колобок по дорожке и встретил там сначала зайку, потом медведя, потом 

волка. 

Третья заповедь: Научите ребенка общаться с окружающим миром. 

Встретилась ему лиса ласковая, хитрая. 

Заповедь четвертая: Научите ребенка распознавать добро и зло, истинные 

намерения людей. 

Съела лиса колобка. 

Заповедь пятая: Научите ребенка самостоятельно с честью и достоинством, без 

ущерба для жизни, выходить из сложных жизненных ситуаций. 

Вот такая всем известная сказка у нас с вами получилась с пятью важными 

заповедями для вашего ребенка. 

Вы уже получили много советов по воспитанию ребенка. Сейчас поговорим  о 

готовности ребенка к школьному обучению. 

Предлагаю вашему вниманию небольшой тест. 

Тест для родителей. 

        Отметьте каждый утвердительный ответ одним баллом. 

1. Как вы считаете, хочет ли ваш ребенок идти в первый класс? 

2. Считает ли он, что в школе узнает много нового и интересного? 

3. Может ли ваш малыш в течение некоторого времени (15-20 минут) 

самостоятельно заниматься каким-либо кропотливым делом (рисовать, лепить, собирать 

мозаику и т. п.)? 

4. Можете ли вы сказать, что ваш ребенок не стесняется в присутствии  

посторонних людей? 

5. Умеет ли ваш малыш связно описать картинку и составить по ней рассказ как 

минимум из пяти предложений? 

6. Знает ли ваш ребенок стихи наизусть? 

7. Может ли он назвать заданное существительное во множественном числе? 

8. Умеет ли ваш ребенок читать, хотя бы по слогам? 

9. Считает ли малыш до десяти в прямом и обратном порядке? 

10. Умеет ли он прибавлять и отнимать хотя бы одну единицу от чисел первого 

десятка? 
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11.  Может ли ваш ребенок писать простейшие элементы в тетради в клетку,  

аккуратно перерисовывать небольшие узоры? 

12.  Любит ли ваш ребенок рисовать, раскрашивать картинки? 

13.  Умеет ли ваш малыш управляться с ножницами и клеем (например, делать  

аппликации из бумаги)? 

14.  Может ли он из пяти элементов разрезанной на части картинки за минуту  

собрать целый рисунок? 

15.  Знает ли ваш малыш названия диких и домашних животных? 

16.  Есть ли у вашего ребенка навыки обобщения, например, может ли он  

назвать одним словом "фрукты" яблоки и груши? 

17.  Любит ли ваш ребенок самостоятельно проводить время за каким-то  

занятием, например, рисовать, собирать конструктор и т. д. 

Если вы ответили утвердительно на 15 и более вопросов, значит, ваш ребенок 

вполне готов к школьному обучению. Вы занимались с ним не напрасно, и в дальнейшем, 

если у него и возникнут трудности при обучении, он с вашей помощью сможет с ними 

справиться. 

Если ваш малыш может справляться с содержанием 10-14 вышеуказанных 

вопросов, то вы на верном пути. За время занятий он многому научился и многое узнал. А 

те вопросы, на которые вы ответили отрицательно, укажут вам, на какие моменты нужно 

обратить внимание, в чем еще нужно потренироваться с ребенком. 

В том случае, если количество утвердительных ответов 9 или менее, вам следует 

больше уделять времени и внимания занятиям с ребенком. Он еще не совсем готов пойти 

в школу. Поэтому ваша задача - систематически заниматься с малышом, тренироваться в 

выполнении различных упражнений. На пороге школы едва ли не самое главное – научить 

ребѐнка самостоятельности. Ведь малышу придѐтся выполнять одно задание за другим, 

принимать решения, выстраивать личные отношения с одноклассниками и с учителем, а 

значит, и нести ответственность. 

До школы еще четыре месяца. Как и на что обратить внимание при подготовке  

ребенка к школе? 

МАТЕМАТИКА 

Совершенно не обязательно уметь считать до 100, да это, по большому счѐту, и не 

представляет особой сложности. Гораздо важнее, чтобы ребѐнок ориентировался в 

пределах десятка, то есть считал в обратном порядке, умел сравнивать числа, понимал, 

какое большее, какое меньшее. Хорошо ориентировался в пространстве: вверху, внизу, 
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слева, справа, между, впереди, сзади и т. д. Чем лучше он это знает, тем легче ему будет 

учиться в школе. Чтобы он не забыл цифры, пишите их. Если нет под рукой карандаша с 

бумагой, не беда, пишите их палочкой на земле, выкладывайте из камешков. Счѐтного 

материала вокруг предостаточно, поэтому между делом посчитайте шишки, птичек, 

деревья. Предлагайте ребѐнку несложные задачки из окружающей его жизни. Например: 

на дереве сидят три воробья и четыре синички. Сколько всего птиц на дереве? Ребѐнок 

должен уметь вслушиваться в условие задачи. 

ЧТЕНИЕ  

К первому классу обычно многие дети уже худо-бедно читают, так что вы можете 

поиграть с дошкольником в звуки: пусть он назовѐт окружающие предметы, 

начинающиеся на определѐнный звук, или придумает слова, в которых должна 

встречаться заданная буква. Можно играть в испорченный телефон и раскладывать слово 

по звукам. И, конечно, не забывайте читать. Выбирайте книжку с увлекательным 

сюжетом, чтобы ребѐнку хотелось узнать, что там дальше. Пусть он и сам прочтѐт 

несложные фразы. 

РАЗГОВОРНАЯ РЕЧЬ 

Обсуждая прочитанное, учите ребѐнка ясно выражать свои мысли, иначе у него 

будут проблемы с устными ответами. Когда спрашиваете его о чѐм-либо, не 

довольствуйтесь ответом ―да‖ или ―нет‖, уточняйте, почему он так думает, помогайте 

довести свою мысль до конца. Приучайте последовательно рассказывать о произошедших 

событиях и анализировать их. Компании его сверстников предложите поиграть. 

Например: ребята загадывают какой-нибудь предмет и по очереди описывают его 

водящему, не называя задуманное слово. Задача водящего: отгадать это слово. Те же, кто 

загадал слово, должны как можно яснее описать загаданный предмет. С мячом можно 

играть в антонимы. ―Чѐрный‖ - кидаете вы ему мяч, ―белый‖ - бросает ребѐнок вам в 

ответ. Точно так же играйте в съедобное -несъедобное, одушевлѐнное -неодушевлѐнное.  

ОБЩИЙ КРУГОЗОР 

Многие родители думают, что чем больше слов знает ребѐнок, тем более он развит. 

Но это не совсем так. Сейчас дети буквально "купаются" в потоке информации, их 

словарный запас увеличивается, но важно, как они ими распоряжаются. Прекрасно, если 

ребѐнок может к месту ввернуть сложное слово, но при этом он должен знать самые 

элементарные вещи о себе, об его людях и о окружающем мире: свой адрес (разделяя 

понятия ―страна‖, ―город‖, ―улица‖) и не только имена папы и мамы, но и их отчество и 

место работы. К 7 годам ребѐнок вполне уже может понимать, например, что бабушка – 
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это мамина или папина мама. Но, главное, помните: все-таки в школу ребѐнок идѐт не 

только продемонстрировать свои знания, но и учиться.  

Воспитание детей – сложный процесс. Проявите изобретательность в выборе средств 

воспитания, а главное не забывайте, что одно из самых надѐжных – добрый пример, вас,  

родителей. Почаще возвращайтесь памятью в своѐ детство – это хорошая школа жизни.  

Слайд 9- 11 

Что бы мог сказать вам ребенок по поводу его воспитания: 

Для вас небольшая памятка от ребенка: 

 Не придирайтесь ко мне и не ворчите на меня. Если вы будете это делать, то я буду 

вынужден защищаться, притворяясь глухим. 

 Никогда даже не намекайте, что вы совершенны и непогрешимы. Это дает мне 

ощущение тщетности попыток сравниться с вами. 

 Не бойтесь быть твердыми со мной. Я предпочитаю именно такой подход. Это 

позволяет мне определить свое место. 

 Не делайте для меня и за меня то, что я в состоянии сделать для себя сам.  

 Не заставляйте меня чувствовать себя младше, чем я есть на самом деле. Я 

отыграюсь на вас за это, став «плаксой» и «нытиком». 

 Не подвергайте слишком большому испытанию мою честность. Будучи запуган, я 

легко превращаюсь в лжеца. 

 Не давайте обещаний, которых вы не можете выполнить - это поколеблет мою веру 

в вас.  

 Пусть мои страхи и опасения не вызывают у вас беспокойство. Иначе я буду 

боятъся еще больше. Покажите мне, что такое мужество. 

- Жизнь класса строится не только на учебе, но и на совместных семейных делах.  

Слайд 12 

Помните! Ребенок- самая большая ценность в вашей жизни. Стремитесь понять и 

узнать его, относитесь к нему с уважением, придерживайтесь наиболее прогрессивных 

методов воспитания и постоянной линии поведения. 

- Родители выбирают родительский комитет; 

- Учитель знакомит с программой, с тетрадями (как пишет ваш ребенок), с 

режимом объединения; 

- Идет разговор о школьной форме; 

-  Родители заполняют анкеты. 
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Приложение 1 

Правила и памятки  для родителей на карточках выдаются в конце собрания. 

Несколько коротких правил 

— Показывайте ребенку, что его любят таким, каков он есть, а не его достижения. 

— Нельзя никогда (даже в сердцах) говорить ребенку, что он хуже других, не 

сравнивайте его с другими детьми. 

— Следует по возможности честно и терпеливо отвечать на любые вопросы ребенка. 

— Старайтесь каждый день находить время, чтобы побыть наедине со своим 

ребенком. 

— Учите ребенка свободно и непринужденно общаться не только со своими 

сверстниками, но и со взрослыми. 

— Не стесняйтесь подчеркивать, что вы им гордитесь. 

— Будьте честны в оценках своих чувств к ребенку. 

— Всегда говорите ребенку правду, даже когда вам это невыгодно. 

— Оценивайте только поступки, а не самого ребенка. 

— Не добивайтесь успеха силой. Принуждение есть худший вариант нравственного 

воспитания. Принуждение в семье создает атмосферу разрушения личности ребенка. 

— Признавайте права ребенка на ошибки. 

— Думайте о детском банке счастливых воспоминаний. 

— Ребенок относится к себе так, как относятся к нему взрослые. 

— И вообще, хоть иногда ставьте себя на место своего ребенка, и тогда будет 

понятнее, как вести себя с ним. 

Дети учатся у жизни  

Если ребенка постоянно критикуют, он учится ненавидеть. 

Если ребенок живет во вражде, он учится агрессивности. 

Если ребенка высмеивают, он становится замкнутым. 

Если ребенок растет, постоянно слыша упреки, у него формируется чувство вины. 

Если ребенок растет в атмосфере терпимости, он учится принимать других. 

Если ребенка часто подбадривать, он учится верить в себя. 

Если ребенка часто хвалят, он учится быть благодарным. 

Если ребенок живет в честности, он учится быть справедливым. 

Если ребенок живет в доверии к миру, он учится верить в людей. 

Если ребенок живет в обстановке принятия, он находит любовь в мире. 

Памятка для родителей будущих первоклассников 
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I Психологическая готовность к школьному обучению 

(ребѐнок должен обладать такими качествами, как ответственность, организованность, 

самостоятельность, инициативность). 

1. Ответственность 

Чтобы развить ответственность, родителям нужно разъяснять детям, зачем люди 

учатся, почему надо много знать; уметь, воспитывать интерес к учебной деятельности, 

стремление больше узнать, лучше уметь, быстрее делать, выполнять трудные задания,  

добиваться результата. 

2. Организованность. 

Ребѐнок должен без подсказки родителей приготовить всѐ необходимое для 

прогулки, игры, труда. В заданном темпе выполнить просьбу, поручение, убрать на место 

вещи, игрушки, выполнять режим дня. 

3. Самостоятельность. 

Активное отношение ребѐнка ко всему тому, что происходит в семье. Уверенно и 

легко входят в учебную деятельность дети с высоким уровнем самостоятельности. 

4. Инициативность. 

Ребѐнок не только должен выполнять требование взрослых, но и предъявлять 

требования к самому себе. 

5. Умение жить в коллективе. 

II Общение со взрослыми и детьми. 

1. Учить слушать собеседника, не перебивая его. 

2. Говорить самому только после того, как собеседник закончил свою мысль. 

3. Пользоваться словами, характерными для вежливого общения, избегать грубостей. 

Приложение 2 

Анкета для родителей будущих первоклассников 

(Родители заполняют вначале собрания.) 

 1. Фамилия, имя, отчество ребѐнка.______________________________________ 

2. Дата рождения.___________________________________________________ 

3. Домашний адрес. Домашний телефон.__________________________________ 

4. Сведения о родителях: мать 

    а) Фамилия, имя, отчество___________________________________________ 

    б) год рождения____________________________________________________ 

    в) образование_____________________________________________________ 

    г) место работы_____________________________________________________ 
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    д) должность______________________________________________________ 

    е) рабочий телефон__________________________________________________ 

ж) мобильный телефон_________________________________________________ 

4. Сведения о родителях: отец 

    а) Фамилия, имя, отчество___________________________________________ 

    б) год рождения___________________________________________________ 

    в) образование_____________________________________________________ 

    г) место работы____________________________________________________ 

    д) должность______________________________________________________ 

    е) рабочий телефон_________________________________________________ 

ж) мобильный телефон________________________________________________ 

5. Семья живет в квартире, в доме. Подчеркните 

6. Количество комнат ________________________________________________ 

7. Есть ли другие дети в семье? Укажите возраст._________________________ 

____________________________________________________________________ 

8. Кто играет ведущую роль в воспитании ребѐнка? (мать, отец, оба родителя, 

бабушка, дедушка, другие лица). Подчеркните. 

9. Какой «Детский сад» посещает ребѐнок? (укажите  название)_____ 

10. С какого возраста  посещает детский сад? _____________ 

11. Постарайтесь назвать три любимых занятия ребенка___________________ 

___________________________________________________________________ 

12. Какие игры предпочитает ребѐнок: подвижные, настольные, индивидуальные, 

коллективные или другие? Подчеркните 

13. С желанием ли ваш ребѐнок собирается в  объединение «Школа раннего 

развития»?____________                       

14. Заполните таблицы 

Не 

знает 

буквы 

Зна

ет не все 

буквы 

Зна

ет все 

буквы 

Чит

ает слоги 

Чит

ает слова 

по 

слогам 

Чита

ет слова 

свободно 

Читает 

предложения, 

тексты 

       

 

Не Знает Счита Счита Счита Считает до 
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знает 

цифры 

цифры ет до десяти ет до десяти 

и обратно 

ет до 

двадцати 

ста 

      

 

Есть компьютер Есть выход в Интернет дома или на 

работе 

да нет да нет 

 

15. Особенности здоровья, о которых необходимо знать  педагогу. 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
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Игровая программа по правилам дорожного движения 

«Все ребята должны знать, как по улице шагать» 

для учащихся школы-интернат 

Филиппова Оксана Павловна, 

педагог дополнительного образования, 

объединения «Живые фигурки», «Бумажки», 

«Дорога для каждого», «Прыгунки» 

Цели и задачи. 

1. Проверить и закрепить знания дорожных знаков, предупредить наиболее 

распространѐнные ошибки детей на дороге. 

2. Развивать у учащихся активность, внимание, наблюдательность, логическое 

мышление. 

3. Воспитывать у детей чувство дружбы, взаимовыручки, уважение к Правилам 

дорожного движения. 

4. Предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма. 

5. Пропаганда ПДД. 

Участники игры: учащиеся 5-6 классов 

План мероприятия: 

I. Введение 

1. Обращение к участникам и гостям 

2. Цель игры 

II. Основная часть 

1. Эстафеты 

3. Игра со зрителями 

III. Заключительная часть 

1. Подведение итогов 

2. Награждение участников. 

I. Введение 

Ведущий: Ребята, сегодня мы собрались здесь вспомнить правила дорожного 

движения. Закон улиц и дорог - строгий. Он не прощает, если пешеход идет по улице, как 

ему вздумается, не соблюдая правил. Но этот закон в тоже время и очень добрый: он 

сохраняет людей от страшного несчастья, бережѐт их жизнь. Поэтому только отличное 

знание правил позволяет нам уверенно переходить улицу. Сегодня мы проверим, как вы 
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знаете эти правила.  А чтобы из вас никто не устал, мы наше занятие проведѐм в форме 

игровой программы. 

В нашей игре победит та команда, которая сделает все быстрее и как можно меньше 

нарушит правила движения. За победу в каждой эстафете, конкурсе команда получает 

небольшой символический светофорчик (из бумаги). Та команда, которая наберѐт 

большее количество «светофорчиков», будет считаться победительницей нашей игры. А 

теперь пора начинать соревнования. 

II. Основная часть 

Разминка. Участники пробегают дистанцию и передают друг другу эстафетную 

палочку, в качестве палочки - жезл инспектора ГИБДД. 

Ведущий: Если ты спешишь в пути через улицу пройти, 

 Иди там, где весь народ, , где знак ...(Пешеходный переход) 

1.Эстафета «Пешеходный переход». В конце дистанции сложены вырезанные из 

бумаги полосы «зебры» - пешеходного перехода. За время эстафеты каждый участник 

должен прикрепить к полу одну полосу. Побеждает та команда, «зебра» которой будет 

сделана быстрее и ровнее. 

Ведущий: Что за тѐмная дыра? 

Здесь, наверное, нора? 

В той норе живѐт лиса. 

Вот какие чудеса! 

Не овраг здесь и не лес, 

Здесь дорога напрорез! 

У дороги знак стоит, Но о чѐм он говорит? (Тоннель) 

2.Бег с соблюдением знака «тоннель». Участники пробегают заданную дистанцию, 

у знака «Тоннель» надо пролезть в обруч. 

3.Викторина "На дороге". Командам по очереди задаются вопросы, на которые 

нужно ответить быстро и правильно. За правильный ответ команда делает шаг вперед. 

Выигрывает команда, которая первая дойдет до финишной линии. 

3. Старинный экипаж, запряжѐнный лошадьми. (Карета) 

4. Многоместный автомобиль для перевозки пассажиров. (Автобус) 

5. Дом для автомобиля. (Гараж) 

8. Изгиб дороги. (Поворот) 

15. Милиционер, регулирующий движение на перекрѐстке. (Регулировщик) 

16. Громкий звуковой сигнал специальной машины. (Сирена) 
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17. Место для посадки и высадки пассажиров общественного 

транспорта. (Остановка) 

18. Прочная широкая лямка, обеспечивающая безопасность водителя и пассажира в 

легковом автомобиле.(Ремень безопасности) 

19. Защитный головной убор мотоциклиста. (Шлем) 

22. Человек, едущий в транспорте, но не за рулѐм. (Пассажир). 

23. Кто продаѐт билеты в общественном транспорте? (Кондуктор) 

32. "Ноги" автомобиля. (Колѐса) 

33. "Глаза" автомобиля. (Фары) 

34. Часть грузовика, предназначенная для перевозки грузов. (Кузов) 

38. Подземное сооружение для движения транспорта. (Тоннель) 

39. Пешеход или водитель, не выполняющий Правила дорожного 

движения. (Нарушитель) 

40. Наказание за нарушение ПДД. (Штраф) 

Ведущий: Три разноцветных круга 

                           Мигают друг за другом. 

                           Светятся, мигают – 

                           Людям помогают. (СВЕТОФОР)  

4.Эстафета «Светофор с шарами». Первый участник бежит, надувает шар, второй 

помогает завязать, третий бежит со вторым шаром, четвертый- с третьим, пятый- со 

скотчем, собирают три шара вместе в светофор, стягивают скотчем. Выигрывает команда, 

которая быстро, правильно и аккуратно выполнит задание. 

Ведущий: На обочинах стоят, 

Молча с нами говорят. 

Всем готовы помогать. 

Главное – их понимать. (Дорожные знаки) 

6.Конкурс «Нарисуй знаки». Играющим предлагается за одну минуту нарисовать 

знаки дорожного движения. Выигрывает та команда, которая не только правильно 

нарисует знаки, но и объяснит их. 

Ведущий:  Его работа – пять колѐс, 

                            Другого не дано: 

                            Под ним четыре колеса, 

                            В руках – ещѐ одно. (ШОФЁР)                  
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7.Эстафета "Маршрутное такси". Первый игрок бежит в обруче до фишки, 

возвращается, берѐт в обруч второго, возвращается берут третьего, и т.д. Выигрывает 

команда, которая первая «перевезет» всех пассажиров на противоположную сторону. 

8. Задачки 

Задача 1. Семеро ребят играли в мяч на проезжей части дороги. Двое ушли домой. 

Остальные ребята остались играть на дороге. Сколько ребят поступили правильно? 

 Ответ. Ни одного. Играть на проезжей части дороги нельзя. 

Задача 2. Два мальчика и три девочки вышли из школы. Когда они подошли к 

пешеходному переходу, зеленый сигнал уже начал мигать. Мальчики побежали через 

дорогу бегом, а девочки остались дожидаться следующего зеленого сигнала. Сколько 

ребят правильно перешли дорогу? 

Ответ. Две девочки. Зеленый мигающий сигнал предупреждает, что скоро включится 

желтый, а затем - красный, поэтому безопаснее всего дождаться следующего зеленого 

сигнала. Бежать через дорогу тоже опасно. 

9.Игра «Грузовики» Содержание: Играющие держат в руках автомобильные рули – 

это грузовики. Им необходимо доставить срочный груз. На голове у каждого положен 

небольшой мешочек с опилками или песком. Кто сможет бежать так быстро, чтобы 

обогнать всех своих соперников и не уронить груз – этот мешочек? 

Ш. Заключительная часть. 

РЕФЛЕКСИЯ:  

Ведущий: Понравилась ли игра? Какие мы можем сделать из нашего праздника 

выводы? - Отвечают игроки. 

Ведущий: Без знания правил дорожного движения, как для водителей, так и для 

пешеходов, не сможет жить ни один город, ни один посѐлок, ни один человек. Знание 

правил и их выполнение помогает нам жить, сохранить наше здоровье, нашу жизнь, 

сохранить наши дороги, машины. Помните, знание и соблюдение дорожных знаков, 

правил, сигналов светофора дает, прежде всего безопасность, а она нам очень нужна. 
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Квест «День рождения парохода» 

 

Яхнич Полина Николаевна, методист, 

педагог дополнительного образования, 

объединения «ШРР», «КМС «Подкова», 

«Азбука вкуса», «Калейдоскоп» 

Цель: активизация познавательных и мыслительных процессов участников, 

знакомство с новым праздником, закрепление имеющихся знаний, сплочение 

коллектива. 

Задачи: усвоить новые знания о празднике, развить инициативу и 

самостоятельность в принятии решений задач квеста, творческие способности, 

формировать навыки взаимодействия. 

Оборудование и TC: ноутбук, колонки. 

Музыкальное оформление: песня «Как провожают пароходы» Э.Хиль, 

«Пароходы» В.Леонтьев 

Реквизит: 6 конвертов с картой для прохождения квеста, сундучок с кладом 

конфетами «Морские камушки», 6 стаканов с водой, соль, ракушки, 1 замок и разные 

ключи, карточки со званиями экипажа судна (капитан, боцман, кок, матрос, штурман, 

юнга, с обратной стороны пословица Морской волк во всѐм знает толк!), ложки по 

количеству участников команды, 2 ѐмкости с водой, 6 листов бумаги для изготовления 

кораблика, 6 ватманов, синий маркер, платок для завязывания глаз, листок с рецептом. 

А также соответствующая одежда для ведущего — тельняшка, бескозырка, брюки или 

юбка. 

Кроме ведущего на каждом этапе должен находиться рулевой, который объясняет 

командам задание. 

Ход мероприятия: 

Звучит музыка, участники входят в зал (или собираются на площадке, если 

проводится на улице). 

Ведущий: Свистать всех наверх!!! Слышали вы о таком удивительно интересном 

празднике, который отмечается 11 февраля? Именно в этот зимний день в 1807 году 

американский изобретатель Роберт Фултон запатентовал пароход «Клермон» с паровым 

двигателем. В России же первый пароход был построен в 1815 году в Петербурге и 

назывался «Екатерина». Сегодня мы с вами отправимся в небольшое пароходное 

путешествие, соберем экипаж для ваших морских судов, отыщем сундук с кладом и 
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отметим день рождения парохода вместе! 

Участники делятся на команды, придумывают название своим пароходам. 

Каждой команде вы даѐтся конверт с картой, где обозначено движение от одного 

пункта к другому. Все пароходы движутся по своему направлению, указанному в карте, 

выполняя задание полностью, команда получает карточку со званием. Пройдя все 

испытания и собрав все 6 карточек, команда собирает секретный код-пословицу от 

сундука с кладом. Каждое задание можно расположить в отдельных кабинетах, 

чтобы дать больше пространства командам. 

Задание 1. Каждый из вас знает, какая морская вода на вкус. Перед вами 5 

стаканов с обычной водой и 1 стакан с водой, в котором растворена соль. Задача 

команды: найти стакан с «морской» водой. У вас всего 3 попытки, за которые нужно 

указать на любой из стаканов и узнать, с какой он водой. Если после 3 попыток 

нужный стакан найден, команда получает карточку со званием. Если нет, то движется 

дальше без карточки. 

Задание 2. На нашем пароходе образовалась пробоина. Ваша задача: вычерпать 

нахлынувшую воду с судна (из ѐмкости с водой ложками вычерпать всю воду за 30 

секунд). Вот вам орудие труда, вычерпываем воду досуха, чтобы пароход не отправился 

ко дну, время пошло! Если команда справилась, получает карточку. Если нет, то 

движется дальше без карточки. 

Задание 3. Как же отправляться в путешествие без продовольствия, нужно сделать 

запасы продуктов. Ваша задача: сделать бумажный кораблик, поставить его на воду и 

уложить в него все ракушки. Если кораблик удержится, то команда получает карточку. 

Если нет, то движется дальше без карточки. 

Задание 4. Как в толпе узнать моряка? На нѐм — тельняшка! У вас на ватмане 

нарисована тельняшка без полос. Ваша задача — с закрытыми глазами нарисовать на 

ней полоски. Участники по очереди рисуют полоски. Если команда справляется с 

заданием, вся тельняшка в полоску, то получает карточку. Если нет, то движется 

дальше без карточки. 

Задание 5. Перед вами лист из кулинарной книги. Но после шторма часть листа 

размыло водой. Помогите коку дописать рецепт «Морского салата». Если команда 

вписывает правильные ингредиенты, получает карточку. Если нет, то движется дальше 

без карточки. 

Задание 6. На ваш пароход пытаются напасть пираты, вам нужно скорее 

уплывать. Но чтобы поднять якорь, нужно открыть замок. Перед вами связка ключей и 
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всего 30 секунд до нападения. Всѐ в ваших руках, торопитесь! Если команда открывает 

замок за 30 секунд, получает карточку, если нет, то движется дальше без карточки. 

Финальное задание. Пройдя все испытания, команда возвращается в порт и на 

обратной стороне карточек составляет код от сундука с сокровищами. 6 карточек — 6 

кодовых слов: если слова расположить в правильном порядке, то получится пословица 

«Морской волк во всѐм знает толк!». Те команды, которые собрали не все карточки, 

имеют меньше шансов отгадать пословицу. Кто первым отгадывает еѐ, тот и открывает 

сундук. 

Ведущий: В сундуке камушки со дна морского, угоститься ими может каждый, 

ведь сегодня мы с вами отмечаем день рождения, а значит, угощение должно быть для 

всех. С днѐм рождения, пароход! Спасибо всем командам за игру! 

Звучит музыка, участники расходятся. 
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